
 



ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
1.1. Положение о единых требованиях к внешнему виду и одежде 

обучающихся (далее - Положение) определяет единые требования к внешнему 

виду обучающихся, к выбору одежды и правилам ее ношения в ГАПОУ 

«Нижнекамский педагогический колледж» (далее – колледж). 

1.2. Положение разработано в соответствии с 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Уставом колледжа и иными локальными нормативными актами. 

1.3. Общие принципы создания внешнего вида обучающихся - 

аккуратность и опрятность, а также сдержанность в выборе одежды, обуви, 

прически. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали. Волосы, лицо и руки 

должны быть чистыми и ухоженными. 

1.4. Деловой стиль создает атмосферу, необходимую для эффективной 

организации образовательного процесса, дисциплинирует, прививает 

эстетические навыки, укрепляет традиции колледжа, обеспечивает создание 

комфортных условий обучения. 

1.5. Единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся 

с целью 

- воспитания чувства меры в одежде и соответствия правилам делового 

этикета; 

- создание условий для формирования культуры и эстетики внешнего 

вида обучающихся; 

- противодействия субкультурам, «популярной» и «уличной» культуре в 

деловой среде колледжа; 

- формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к 

традициям и специфики колледжа; 

1.6. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к 

внешнему виду обязаны осуществлять все сотрудники колледжа, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу, а 

также студенческий совет колледжа. 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ЕДИНЫХ ТРЕБОВАНИЙ К ОДЕЖДЕ: 
2.1. Соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к 

одежде и обуви обучающихся колледжа. 

2.2. Создание для обучающихся комфортных и безопасных условий 
пребывания в колледже. 

2.3. Формирование и развитие у обучающихся культуры делового стиля 



одежды, чувства уважения к традициям колледжа. 

2.4. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками. 

 

3. ОПИСАНИЕ ФОРМЫ ОДЕЖДЫ И ВНЕШНЕГО ВИДА 

ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и 

месту проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении и на 

улице. 

3.2. Одежда должна быть чистой, свежей и выглаженной. 
3.3. Внешний вид обучающегося должен соответствовать общепринятым 

в обществе нормам делового стиля, носить светский характер и исключать 

вызывающие детали. 

3.4. Волосы должны быть чистыми и иметь аккуратный вид. Длинные 

волосы должны быть заплетены или подобраны заколками. 

3.5. На всех видах учебных занятий студенты должны выглядеть опрятно, 

аккуратно, поддерживать статус образовательной организации. 

3.6. В колледже устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 
3.6.1. Повседневная одежда. 
3.6.2. Парадная одежда. 

3.6.3.Спортивная одежда. 

3.7. Повседневная одежда. 

3.7.1. Повседневная одежда  для школьного и дошкольного 

отделения включает: 
а) для юношей - брюки классического покроя синего цвета, пиджак или 

жилет синего цвета, однотонную сорочку сочетающейся цветовой гаммы, 

аксессуары (галстук, поясной ремень); 

б) для девушек – жакет или жилет синего цвета, брюки классического 

покроя синего цвета (в холодное время года), юбку или сарафан синего цвета, 

непрозрачную блузку (длиной ниже талии) сочетающейся цветовой гаммы, 

платье при условии соблюдения требований к цвету и деловому стилю одежды. 

В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 

свитеров и пуловеров синего цвета. 

3.7.2.  Повседневная одежда для отделения физической 
культуры включает: 

          спортивный костюм тёмно-синего цвета состоящий из: спортивных брюк, 

футболки-поло, куртки бомбер. 

3.8. Парадная одежда используется обучающимися колледжа в дни 

проведения праздников и торжественных мероприятий. 

Для юношей парадная одежда включает повседневную одежду, 

дополненную белой сорочкой и праздничным аксессуаром (галстуком, 

галстуком-бабочкой). 

Для девушек парадная одежда включает повседневную одежду, 

дополненную белой блузкой и праздничным аксессуаром (кружевным 

воротничком, галстуком, шейным платком, косынкой, бантом). 

3.9. Спортивная одежда включает футболку, спортивные шорты или 



спортивные брюки, спортивный костюм(по сезону), кеды (кроссовки). 

Спортивная одежда используется обучающимися строго на занятиях 

физической культурой и спортом. Спортивная одежда должна соответствовать 

погоде и месту проведения занятий физической культурой и спортом. 

3.10. . В колледже запрещено находиться: 

- в брюках, юбках с заниженной талией и (или) высокими разрезами, одежде с 

декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным 

окрасом ткани, с яркими надписями и изображениями, декольтированных 

платьях и блузах; 

- в одежде с нашивками и наклейками антисемитского характера, с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение, со 

слоганами, призывающими к межнациональной розни. Надписи на одежде не 

должны содержать нецензурные слова вне зависимости от языка, на котором они 

написаны; 

- в блузках, по длине не доходящих до пояса, оголяющих живот, и в 

полупрозрачных блузках; 

- в брюках с заниженной талией или шароварах; 

- в слишком короткой юбке (длина юбки не должна превышать 10 см от колена); 

- в леггинсах без юбки; 

- с глубоким декольте или с открытой спиной; 

- в шортах, капри спортивного, либо неделового стиля; 
- пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, туфель на каблуке 

(более 7 см); 

- в майке, топике; 
- с пирсингом и татуировками на открытых частях тела, не соответствующих 

нормам делового стиля; 

- в осенне-зимний период в верхней одежде и головных уборах в вестибюле, 

коридорах, аудиториях, столовой и других помещениях колледжа. 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
4.2. Обучающиеся имеют право в установленном законодательством РФ 

вносить предложения по изменению, дополнению требований к внешнему виду 

и одежде. 

4.3. Обучающийся обязан соблюдать единые требования к внешнему 

виду и одежде ежедневно. 

4.4. Спортивную форму в дни уроков физической культуры 

обучающиеся приносят с собой. 

4.5. Учебными группами может быть выбран единый стиль, не 

противоречащий требованиям настоящего положения. 

 

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 

5.2. Родители (законные представители) имеют право в установленном 

законодательством РФ вносить предложения по изменению, дополнению 

требований к внешнему виду и одежде. 

5.3. Родители (законные представители) обязаны контролировать 

внешний вид обучающихся перед выходом в колледж в строгом соответствии с 



требованиями положения. 

5.4. Родители (законные представители) должны вести разъяснительную 

работу с обучающимися по соблюдению единых требований к внешнему виду и 

одежде. 

 

6. КОНТРОЛЬ И МЕРЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 
 

6.2. Соблюдение единых, установленных настоящим положением 

требований к внешнему виду и одежде обучающихся, является обязательным для 

исполнения. 

6.3. В случае явки на учебные занятия в одежде, обуви, аксессуарах, не 

соответствующих деловому стилю и требованиям настоящего положения, 

обучающиеся обязаны переодеться в одежду делового стиля, соответствующую 

установленным требованиям. 

6.4. При нарушении данных требований к обучающемуся-нарушителю 

могут быть применены меры дисциплинарного воздействия: 

6.4.1. замечание; 

6.4.2. выговор; 

6.4.3. строгий выговор. 
6.5. Ответственность за доведение информации до обучающихся, 

родителей (законных представителей) и контроль за соблюдением пунктов 

данного положения возлагается на классных руководителей. 


